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Eine Android & i10OS App mit Augmented-Reality-Trainings
fur selbstbestimmtes und curriculares Lernen
In der hochschulischen Hebammenausbildung
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‘\\\ HOCHSCHULE Uberblick
EMDEN-LEER

Uberblick

- Vorstellung des Projektes
- Vorstellung der App

- Potentiale

- Zusammenfassung
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Hell@AR

Augmented Reality gestiitztes Lernen in der
hochschulischen Hebammenausbildung

GEFORDERT VOM

Laufzeit: 2019 — 2022 % E}lndesministerium
. ) ir Bildung
Forderung: 1 Mio. EUR und Forschung

Konsortium

’ HS Gesundheit

HOCHSCHULE UNIVERSITAT
EMDEN-LEER BOCHUM

i @ University of Applied Sciences RUHR R U 3
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HOCHSCHULE H e bgA R Augmented Reality gestitztes Lernen in der hochschulischen Hebammenausbildung

EMDEN-LEER 2019 - 2022

. -~ University of Applied Sciences
* HS Gesundheit &l e RUB

HOCHSCHULE BOCHUM
EMDEN-LEER

Einsatz von SmartPhone - AR
in der hochschulischen Ausbildung von Hebammen

Forschungsziele
Kernaspekte

Kontinuierliche Evaluation an der HSG

1. Skalierbare Mixed-Reality-Trainings ° ‘ ‘ :
wahrend der Laufzeit des Projektes bis 2022

2. Leichtes Onboarding, Nutzen im Labor und zu Hause -
AR Training auf Konsumer-Hardware

rein virtuell oder

3. Intensivierung von prozess- und problemorientiertem o ”
als Cyberphysikalisches Training

Lernen

Weitere Informationen

4. Verbesserung der Medienkompetenzen 4.
https://mixality.de/hebar/

5. Selbstbestimmtes und Selbstreguliertes Lernen

;;;;;;;;;;;;

* Bundesministerium
b | fir Bildung
und Forschung
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Die App

Materiallen
und

Anleitungen

Trainings
erstellen

Video auf Youtube verfiigbar: https://youtu.be/olPsoASStOU

Prof. Dr. Thies Pfeiffer


https://youtu.be/oIPsoASSt0U

University of Applied Sciences

HOCHSCHULE
EMDEN-LEER

Die fachlichen Inhalte

Wahlen Sie dle Speitze und
[ Bl ronneksieren Sie dene ma der ]

Trageriosung

-

Schaven Sie sich die durcheulubrende
Handiung an. Legen Sie das Smartphone
noch nicht aus der Hand

GANZ NAH DRAN.

Die Inhalte

Ordnar Sie die Puztisieie
ortaprechend irer Begtifflichhen

Mit welchen Aspekt wollen Sie
starten?

Muskelton
Entneren Hautkolornt

Herzfrequenz

Atmung

Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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HOCHSCHULE
EMDEN-LEER

Vorbereitung einer
Notfalltokolyse

Typ: Training@Home
Lernziele: Prozedur
Dauer: 15 Minuten
Material: keines

GANZ NAH DRAN.

Die Inhalte

Vorbereitung einer Notfalltokolyse

dan

Ziehen Sie die Spritze mit 4 ml
Tragerdsung auf.

Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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A
HOCHSCHULE

EMDEN-LEER

Vorbereitung einer
Schwangeren auf eine Sectio
Caesarea (Kaiserschnitt)

Typ: SkillsLab Ubung
Lernziele: Prozedur, Motorik
Dauer: 45-60 Minuten
Material: umfangreich

GANZ NAH DRAN.

Die Inhalte

Vorbereitung einer Schwangeren auf eine Sectio Caesarea (Kaiserschnitt)

Schauen Sie sich die durchzufiihrende
Handlung an. Legen Sie das Smartphone
noch nicht aus der Hand.

Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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HOCHSCHULE
EMDEN-LEER

Reanimation eines
Neugeborenen

Typ: SkillsLab Ubung
Lernziele: Prozedur, Motorik
Dauer: 30-45 Minuten
Material: umfangreich

8+

GANZ NAH DRAN.

Die Inhalte

Reanimation eines Neugeborenen

Marta beurtellt werden. Womit wollen
Sie starten?

Herzfrequenz

eurteilung des Zustandes mittels Petrussa-
Index

Muskeltonus

Atmung

Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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HOCHSCHULE
EMDEN-LEER

Reanimation eines
Neugeborenen mit
Reanimationseinheit

Typ: Training@Home
Lernziele: Prozedur
Dauer: 20 Minuten
Material: keines

GANZ NAH DRAN.

Die Inhalte

Reanimation eines Neugeborenen mit Reanimationseinheit

10:00 »

Welche Kompressionsfrequenz
wahlen Sie?

120/min

Der Rhythmus muss ,in Fleisch und Blut*

Ubergehen. Im Hinterkopf kénnen Sie ein

ied mit dem richtigen Takt ablaufen Lassen
Beispielsweise: Staying alive

Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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Anatomie des
weiblichen Beckens

Typ: Training@Home

Lernziele: Konzepte/Fachbegriffe
Dauer: 15 Minuten

Material: keines

GANZ NAH DRAN.

Die Inhalte

Anatomie des weiblichen Beckens

-~

Ordnen Sie die Puzzietelle
entsprachend (hrer Begrifflichkelt
den Beckenpartien zu

Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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A HOCHSCHULE Das Interaktionsdesign

EMDEN-LEER

Interaktionsdesign fur Handheld-Augmented Reality

Bei der Nutzung von Trainingsanwendungen sollten sich die Lernenden auf
die fachlichen Inhalte konzentrieren konnen.
Die Medientechnik darf dabeil nicht ablenken.

* Onboarding

« Beschrankung auf grundlegende Interaktionen
 Mehrere Feedback-Ebenen

* AR Anleitung und Motorisches Training

GANZ NAH DRAN. Prof. Dr. Thies Pfeiffer 18



University of Applied Sciences

HOCHSCHULE
EMDEN-LEER

Das Interaktionsdesign

Onboarding

Interaktion: Onboarding der Nutzung der App

Augmented Reality Training@Home:
Vorbereitung einer Notfalltokolyse

Es ist 06:30h am Morgen. Sie befinden sich im Frihdienst,
Bei der 0 it il

9 g aer
Geréte und 2zu Schichtbeginn fallt
Ihnen auf, dass die vorbereitete Notfalltokolyse bereits 36
Stunden alt ist und verworfen werden muss. Sie
entschlieBen sich eine neue Notfalltokolyse vorzubereiten.

EITUNG
ANLEITUNG
UBERSPRINGEN

g

GANZ NAH DRAN.

Die Expertin

Hallo mein Nm ist Agneta Reuter. Ich bin GM&M
ui

nd F

g einer

Notfalltokolyse teile ich geme mein Expertinnenwissen aus
der Praxis mit Dir,

des

Sie P
Trainings mitgeteilt bekommen?

-

Objekte "Greifen"

Um Objekte zu greifen, nahern Sie sich dem Objekt,
bewegen Sie den weillen Cursor Uber das Objekt und
drucken Sie den “Greifen” Button (rechts).

Nun kann das Objekt bewegt werden. Driicken Sie den
“Ablegen” Button (rechts) um das Objekt fallen zu lassen.

/

74

ﬁ

Objekte "Benutzen"

Um Objekte zu benutzen, nahern Sie sich dem Objekt,
bewegen Sie den weilen Cursor (ber das Objekt und
drucken Sie den "Benutzen® Button (links).
Objekte kinnen auch benutzt werden, wenn diese bereits
gegriffen sind.

Objekte "Kombinieren"

Um Objekte zu kombinieren, verbinden Sie ein bereits
gegriffenes Objekt mit einem Weitern und dricken Sie
anschlieBend den "Kombinieren" Button (links & orange)

Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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Das Interaktionsdesign
\ HOCHSCHULE
N EMDEN-LEER Grundlegende Interaktionen

Interaktion: Einfache grundlegende Interaktionen

Bereiten Sie nun alle bendtigten
Utensilien vor und legen diese auf
die Arbeitsflache ab.

4 Bereiten Sie nun alle Materialien vor,

Bereiten Sie nun alle Materialien vor. ¢~ Bereiten Sie nun alle Materialien vor.

S5 Sie das Vier-Augen-Prinzip | s
A bei der Zubereitung und Gabe von
Medikamenten.

GANZ NAH DRAN.

soffte immer Luit mit auigezogen
werden, so dass sich keine Flussigkeil
> v - i Y

Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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HOCHSCHULE Das Interaktionsdesign
EMDEN-LEER Feedback-Ebenen

Iktion: Mere Feedk-Ebeen

Bereiten Sie nun alle benstigten | Bereiten Sie nun alle bendtigten
Utensilien vor und legen diese auf Utensilien vor und legen diese auf
die Arbeitsflache ab, die Arbeitsflache ab,

Beachten Sie die Hygiene.

S Hilfestellung:

Zur Grundlage der Vorbereitung gehort es das
Verfallsdatum zu uberpriifen.

HANDSCHUHE ANZIEHEN GREIFEN

«‘;\‘.\" FLACHE DESINFIZIEREN

GANZ NAH DRAN.

Beschriften Sle nun dle zubereitete
l &% ) Notfalltokolyse. Danach knnen Sie

Ihren Platz aufrdumen.

[AKTUELLES DATUM], 25 MCG PARTUSISTEN

[AKTUELLES DATUM]

25 MCG PARTUSISTEN

4 ML NACL

[AKTUELLE UHRZEIT]

[HANDZEICHEN/UNTERSCHRIFT]

Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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HOCHSCHULE Das Interaktionsdesign
EM DEN " LEER Nun mach Du es: AR Visualisierung und eigenes Handeln kombinieren

Interaktion

Nun mach Du es:

AR Visualisierung und
eigenes Handeln im
Wechsel

Schauen Sie sich die durchzufiihrende
Handlung an. Legen Sie das Smartphone
noch nicht aus der Hand.

Link zum Video bei Youtube: https://youtu.be/olPsoASStOU?t=60

Prof. Dr. Thies Pfeiffer 22
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https://youtu.be/oIPsoASSt0U?t=60

University of Applied Sciences

HOCHSCHULE
EMDEN-LEER

GANZ NAH DRAN.

Didaktisches Konzept

Onboarding & Setup

The user can (1) start a training scenario, which adjusts its
difficulity according to the users training stage and receives

onboarding. (2) Then, the user can scan the environment and
(3) place the virtual training assembly at a desired location.

Interacting

To interact with an object, the
user can (1) move a
static crosshair displayed in the
center of the screen of the
smartphone, (2) aim it at the
desired object by translation
and rotation of the Smartphone
and (3 & 4) elicit an interaction
of the object by triggering the
"interact" Ul button.

(1) % () %

S o (1) select an object with the

Grabbing

To grab an object, the user can

> > applications crosshair, (2)
trigger the "grab" button on the
Ul, (3) move the object through
translation and rotation of the
Smartphone and (4) release the
object at the desired location by
& %\_ triggering the "release" button
S on the Ul

3 3

Textual Instructions on the current step of the
AR training are provided on the Ul. The
detailedness of the instructions is adaptiv

Adaptive Instructions

TrainAR
Layered Feedback

Layered Feedback is provided after checking
each action against potentiall correct actions of
the current steop of the AR training.

User Actions

Insights

Insights can be provided in textual or pictorial
form that are not directly part of the procedure
but provide supplementary learnings.

]
Q) % (2) %

(

3 5 % @ %

Combining

To combine two objects, the
user can (1) select the first
object with the crosshair and (2)
grab the object through
triggering the "grab" button, (3)
overlap the grabbed object with
the second object and (4)
trigger the "combine" button that
replaces the "interact" button
during an intersection of the
grabbed object.

(]

Example Quiz
Answer 1
Answer 2

Answer 3

Confirm

N

Custom Actions

In addition to the basic actions, Custom
Actions can be defined that are used to
cover especially important interactions,
descriptive knowledge or procedural
parts that can not be sufficiently covered
by the basic actions.

Custom Actions are mostly Ul elements
and could e.g. be: Quizzes, Toggles,
Sliders, On-screen minigames or Text
Fields.

Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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HOCHSCHULE Weitere Informationen
EMDEN-LEER

Weltere Informationen

« J. Blattgerste, K. Luksch, C. Lewa, and T. Pfeiffer, “TrainAR: A Scalable
Interaction Concept and Didactic Framework for Procedural Trainings
Using Handheld Augmented Reality,” Multimodal Technologies and
Interaction, vol. 5, iss. 7, 2021. http://dx.doi.org/10.3390/mti5070030

* ... weitere Arbeiten aktuell eingereicht

GANZ NAH DRAN. Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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http://dx.doi.org/10.3390/mti5070030

N University of Applied Sciences
A HOCHSCHULE Aktuelle Erprobungen

EMDEN-LEER

Aktuelle Erprobungen

* Hochschule fur Gesundheit, Bochum
Curriculare Erprobung im Rahmen des Projektes

« Auswertung wird Anfang 2023 vorliegen

« Fachhochschule Bielefeld
Curriculare Erprobung im neu aufgebauten Studiengang Hebammenwissenschaft

« ... weitere offene Anfrage

GANZ NAH DRAN. Prof. Dr. Thies Pfeiffer 25



University of Applied Sciences

A HOCHSCHULE Bezugsquellen

EMDEN-LEER

Die Heb@AR-App ist Uber beide grol3en Appstores beziehbar:

JETZT BEI Laden im
” Google Play | ¢ App Store

GANZ NAH DRAN. Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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HOCHSCHULE

University of Applied

Sciences

EMDEN-LEER

Praktische Beitrage des Projektes

- Umfangreich dokumentierter Use Case
Didaktisch, Fachlich, Medienpadagogisch und Informatisch/HCI

- Leicht zugangliche Anwendung im Store

- Ausgearbeitete und erprobte Schulungskonzepte

Potential fir Auswertung der Langzeitnutzung
und des Lerneffekts

- Auskopplung des TrainAR Frameworks

GANZ NAH DRAN.

=> https://mixality.de/trainar/

Praktische Beitrage von Heb@AR

Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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University of Applied Sciences

A HOCHSCHULE Digitale Abschlusstagung

EMDEN-LEER

Digitale Abschlusstagung des Projektes
26. September 2022 | 9:00-13:00 Uhr

« Umfangreicherer Einblick in das Projekt sowie in
Entwicklung und Evaluation der Anwendung

 Podiumsdiskussion ,Lessons learned - HeEb@AR und dartuiber hinaus: Die Zukunft von

Augmented Reality Anwendungen im Bildungswesen*
unter anderem mit Prof.in Dr.in. Lea Beckmann, Prof. Dr. Jan Ehlers (Witten Herdecke),

Dr.in Claudia Gruner (Hagen), Prof. Dr. Sascha Sommer (Bochum), Dr. Daniel Tolks
(Bielefeld), Prof. Dr. Raphael Zender (Berlin)

Anmeldung uUber https://www.hs-gesundheit.de/hebar

GANZ NAH DRAN. Prof. Dr. Thies Pfeiffer 29


https://www.hs-gesundheit.de/hebar

University of Applied Sciences

HOCHSCHULE Demo auf der DELFI 2022

EMDEN-LEER

Demo am Mittwoch im Rahmen der DELFI 2022

14:00 Uhr bis 15:00 Uhr — Session D3 — E 305

The Heb@AR App — Five Augmented Reality Trainings for Self-
Directed Learning in Academic Midwifery Education

GANZ NAH DRAN. Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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Die Heb@AR App

Zusammenfassung

« Heb@AR zeigt an funf verschiedenen Inhalten auf, wie AR-
basierte Trainings fur SmartPhones umgesetzt werden kdnnen

« Zielgruppe der Hebammenwissenschaft-Studierenden und —
Lehrenden ist Gberwiegend positiv

)

Prof. Dr. Thies Pfeiffer

Human-Computer-Interaction

e Grof3es Potential fur weitere Schritte, inshesondere
Erforschung der Langzeiteffekte

 Teile der Konzepte wurden als TrainAR — Framework bereits SRR b e

veroffentlicht, als Basis fiir einen Transfer in andere Domanen /\@Mlxallty

Mixed-Reality-1lab

GANZ NAH DRAN. Prof. Dr. Thies Pfeiffer 31
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A HOCHSCHULE Bezugsquellen

EMDEN-LEER

Die Heb@AR-App ist Uber beide grol3en Appstores beziehbar:

JETZT BEI Laden im
” Google Play | ¢ App Store

GANZ NAH DRAN. Prof. Dr. Thies Pfeiffer
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